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Aktiv ferie for hele familien: Isabella
FamiliePower besgger 10 campingpladser i
sommerferien 2026

For sjette sommer i treek inviterer Isabella FamiliePower barn, foraeldre og bedsteforeeldre til gratis
aktiviteter pa campingpladser rundti Danmark. | skolernes sommerferie i ugerne 28, 29 og 30
rykker konceptet ud pa 10 campingpladser med et program fyldt med bevaegelse, grin og feelles
oplevelser.

Isabella FamiliePower er skabt for familier, der gerne vil have mere ud af ferien end afslapning
alene. Her er fokus pa neerveer, trivsel og oplevelser, man deler. Aktiviteterne gar det nemt at vaere
aktive sammen, og giver bagrn og voksne mulighed for at mgdes om leg, motion og faellesskab midt
i ferien.

Aktiv ferie med plads til feellesskab

Programmet byder blandt andet pa familiebootcamp, fitnessboksning og den populeere
Robinsontur, hvor deltagerne sammen skal igennem sma sjove udfordringer i naturen. Det handler
ikke om at praestere, men om at veere med, fa pulsen op og skabe gode minder sammen.

”Med Isabella FamiliePower vil vi gerne gore det let og sjovt for familier at veere aktive sammen i
ferien. Nar bgrn og voksne beveaeger sig sammen, opstar der et saerligt feellesskab, og det er netop
de gjeblikke, vi gerne vil veere med til at skabe,” siger Henrik Leth, der star bag aktiviteterne og har
mere end 25 ars erfaring med treening, motivation og trivsel for bgrn og voksne.

Campingferien er for mange forbundet med frihed, naervaer og tid sammen. Derfor giver Isabella
FamiliePower god mening pa campingpladsen, hvor familierne allerede er samlet og har tid til at
veere sammen pa en anden made end i hverdagen. Her bliver bevaegelse en naturlig del af ferien —
uden krav og med plads til alle.

”Vi oplever, at mange familier i dag gnsker ferieoplevelser, hvor der bade er plads til at slappe af og
til at veere aktive sammen. Med Isabella FamiliePower kan vi tilbyde et koncept, der samler
generationer og skaber ekstra vaerdi pa campingferien. Det er vi stolte af at veere med til endnu en
sommer,” siger Helle Lund, Fondsadministrator ved Isabellafonden.

Programmet for 2026

Isabella FamiliePower lgber af stablen i skolernes sommerferie i ugerne 28, 29 og 30 og geester
falgende campingpladser:
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6.-10. juli (uge 28)

e Ebeltoft Strand Camping (Ndr. Strandvej 23, 8400 Ebeltoft / Midtjylland)
e DCU Camping Gjerrild Strand (Langholmvej 26, 8500 Grenaa / Midtjylland)
e Hestehaven Camping (Feelledvej 2, 8585 Glesborg / Midtjylland)

13.-17. juli (uge 29)

e De Hvide Svaner Camping (Karrebaekvej 741, 4736 Karrebaeksminde / Sjaelland)
e DCU Camping Rarvig Strand (Skeerbyvej 2, 4500 Nykgbing Sjeelland / Sjeelland)
e Vig Camping (Ravnsbjergvej 29, 4560 Vig / Sjeelland)

20. juli - 24. juli (uge 30)

e DCU Camping Grgnninghoved Strand (Mosvigvej 21, 6093 Sjglund / Syddanmark)
e Sanskaer Strandcamping (Sandskeervej 592, 6200 Aabenraa / Syddanmark)

e Vejlby Fed Strand Camping (Rigelvej 1, 5500 Middelfart / Syddanmark)

e DCU Camping Hesselhus (Moselundvej 30, 8600 Silkeborg / Midtjylland)

Alle aktiviteter er gratis for campingpladsens gaester og kraever ingen tilmelding. Projektet
gennemfgres i samarbejde med Henrik Leth og hans team og er stgttet skonomisk af
Isabellafonden. Malet er at give endnu flere familier ferieoplevelser med plads til bade beveegelse,
samveer og feriestemning.

Om Henrik Leth

Henrik Leth er facilitator, coach og stifter af henrikleth.com og skolegleede.nu. Han har gennem
mere end to artier arbejdet med events, sundhed, trivsel og feellesskab for bade barn og voksne.

Pressepakke

Presse og medier er velkomne til at kontakte os for yderligere information, fotos eller aftale om
besgg pa pladsen.

Download logo, billeder og video fra Isabella FamiliePower

Kontaktpersoner

Helle Lund, Fondsadministrator ved Isabellafonden
hlu@isabella.net / mobil: +45 7649 7202

Henrik Leth, Direktar & grundleegger ved Henrikleth.com og Skolegleede.nu
henrikleth@henrikleth.com / mobil: +45 2728 4122

Side 2 af 2


https://www.skyfish.com/p/isabella/2311032
https://www.isabellafonden.dk/
mailto:hlu@isabella.net
https://henrikleth.com/
https://skoleglaede.nu/
mailto:henrikleth@henrikleth.com

